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１０月１０日は目の愛護デーです。 

ほとんどの人がスマホを持っていると思いま

す。スマホやタブレットは正しく使わないと、

目が疲れたり、近視の原因になったりしま

す。大切な目を守るために、ポイントをおさえ

ていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月１９日 性教育講話を行いました 

龍ケ崎済生会病院の産婦人科でご勤務されています、陳 央仁先生をお招きして、２年生に向けて「自分（いの

ち）を生きる」をテーマに講演を行いました。 

オンラインでの開催となり、途中何度か途切れてしまった場面もありましたが、自分を大切にすること・相手を思い

やる気持ちをもつことについて、それぞれ深く考えることができたのではないでしょうか。 

当日大会でいなかった人、欠席早退をして聞けなかった人は、こちらのＱＲコードから、先生の高校生向けの講演

の YouTubeが見られますので、ぜひ見てみてください。 

３年生は、昨年同じ講演を聞いたことを覚えているでしょうか？ 

忘れてしまった人もいると思いますので、卒業後社会に飛び立つ３年生にも、もう一度見てもらいたいです。 

https://m.youtube.com/watch?v=HWtWOs-J61c 


